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दलित सालित्याचे स्वरूप व पे्ररणा 

 

डॉ. रमेश श्रीरंग औताडे 

सहयोगी प्राध्यापक,  

मराठी विभाग,  

संत ज्ञानेश्वर विद्यालय, सोयगाि,  

ता.सोयगाि,  

विल्हा छत्रपती संभािीनगर 

 

 

 

दवलत सावहत्य हे केिळ सावहत्यत्यक प्रयत्न नाही; 

ते एक सामाविक, िैचाररक, आवि मानवसक 

क्ांती आहे. त्याच्या पे्ररिा िेदनेत, विद्रोहात, 

आत्मभानात, आवि आंबेडकरी विचारसरिीत 

खोलिर रूिलेल्या आहेत. 

दवलत सावहत्य समािातील वपडीतांचा आिाि 

आहे. 

त्यात केिळ अन्यायाविरुद्ध संघर्ष नाही, तर नव्या 

समािवनवमषतीची प्रखर पे्ररिाही आहे. 

दवलत सावहत्याचा प्रिास एक अवितीय िागृतीचा 

प्रिास आहे—िो आिही चालू आहे, आवि तो 

चालूच राहिार आहे. 
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प्रस्तावना: 

दवलत सावहत्य हे भारतीय सावहत्यातील क्ांवतकारी आवि पररितषनिादी सावहत्यप्रिाह मानले िाते. हे 

सावहत्य हॆ सामाविक विर्मतेविरोधातील लढ्याचे प्रवतवबंब आहे. असृ्पश्यतेचा अतं्यत त्रासदायक अनुभि, 

शोर्ि, अपमान, आवि िातीआधाररत अन्याय ही दवलत सावहत्याची बीिे आहेत. १९६० नंतर विशेर्तः 

बाबासाहेब आंबेडकरांच्या विचारांनी पे्रररत होऊन एक निा सामाविक आवि सावहत्यत्यक आिाि उठला—

तो म्हििे दवलत सावहत्याचा आिाि. हा आिाि िेदना, विद्रोह आवि आत्मभान यांचा सिषनशील 

आविष्कार आहे. 

भारतीय समािव्यिस्था ही प्राचीन काळापासूनच विविध सामाविक गटांमधे्य विभागलेली असून त्या 

विभागिीच्या कें द्रस्थानी ििषव्यिस्था आवि िातव्यिस्था आहे. या व्यिस्थेमुळे काही िातीनंा समािाच्या 

सिष अवधकारांपासून िंवचत ठेिले गेले आवि त्या िातीनंा ‘दवलत’ असे संबोधले गेले. या िंवचत, शोवर्त, 

उपेवित घटकांच्या िीिनात झालेला अत्याचार, अन्याय आवि वतरस्कार हा हिारो िर्ाांचा आहे. डॉक्टर 

बाबासाहेब आंबेडकर यांच्या पे्ररिेतून  दवलतांनी आपला आिाि उठिायला सुरुिात केली – केिळ 

सामाविक, रािकीय चळिळीतून नाही, तर सावहत्याच्या माध्यमातूनही. अशा सावहत्यप्रिाहाला आपि 

‘दवलत सावहत्य’ असे म्हितो. 

दवलत सावहत्य हे स दंयषशास्त्राचे वनकर् झुगारून देिारे, अनुभि आवि संघर्ष यािर आधाररत सावहत्य 

आहे. याचे मूळ पे्ररिास्थान म्हििे  स्वतंत्र अत्यित्वाची िािीि, सामाविक अन्यायाविरुद्धचा विद्रोह आवि 

मानितेची आस. हे सावहत्य अनुभििादी, विद्रोही, संिेदनशील, आवि क्ांवतकारी आहे. या सावहत्यातून 

दवलतांचे दु:ख, त्यांचे अपमान, त्यांचे स्वप्न, त्यांची लढाई – हे सगळे उघडपिे मांडले गेले आहे. 

दवलत सावहत्याचा उगम केिळ सावहत्यातून झाला नाही, तर तो एक व्यापक सामाविक चळिळ म्हिून 

िन्माला आला. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांच्या विचारांनी पे्रररत होऊन अनेक दवलत लेखकांनी लेखिी 
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हाती घेतली. त्यांनी आपल्या िीिनातील कटू अनुभि आवि अपमानास्पद िािि प्रामाविकपिे शब्दबद्ध 

केले. त्यांच्या लेखनात स दंयाषच्या कल्पनांपेिा सत्याची धार आवि अनुभिाची तीव्रता अवधक ठळक आहे. 

यामुळेच दवलत सावहत्याने मराठी सावहत्याच्या इवतहासात एक िेगळे िळि वनमाषि केले. 

सावहत्यात ‘अनुभि’ हा अतं्यत महत्त्वाचा भाग असतो. दवलत लेखकांनी आपल्या िैयत्यिक आवि सामूवहक 

अनुभिांना थेट  स्वरूपात मांडले. त्यामुळे हे सावहत्य आिािी सावहत्य ठरले. “आमच्यासाठी वलवहण्याची 

गरि नाही, आम्ही स्वतः वलहू लागलो” – हे िाक्य दवलत सावहत्यकारांनी खरे करून दाखिले. त्यांनी 

आपल्या िेदनांना, असंतोर्ाला आवि उमीला िाचा फोडली. 

दवलत सावहत्यात प्रमुखतः तीन पे्ररिास्त्रोत कायषरत असल्याचे वदसते – (१) आंबेडकरी विचारधारा, (२) 

स्वानुभिाची िािीि, आवि (३) सामाविक पररितषनाची आस. हे सावहत्य केिळ लेखन नसून ते समािातील 

तळागाळातील िीिनाचे दिािेि आहे. विथे मुख्य प्रिाहातील सावहत्यकारांनी म न बाळगले, वतथे दवलत 

लेखकांनी शब्दांनी हंकार भरला. त्यामुळे हे सावहत्य सामाविक दृविकोनातून अतं्यत महत्त्वाचे ठरते. 

१. दलित सा`लित्याची ऐलतिालसक पार्श्वभूमी: 

दवलत सावहत्याची पे्ररिा समिण्यासाठी आपि भारताच्या सामाविक आवि सांसृ्कवतक इवतहासाकडे 

पावहले पावहिे. भारतीय समाि व्यिस्था हिारो िर्ाांपासून ििाषश्रमधमाषिर आधारलेली आहे. या व्यिस्थेत 

दवलतांना समािाच्या तळात स्थान देण्यात आले. वशिि, धमष, सत्ता, कला, आवि मानिी प्रवतषे्ठपासून 

त्यांना िंवचत ठेिण्यात आले. 

या सामाविक अन्यायाबाबत, आपली िेदना  मांडिारे काही संत होते, िसे की संत चोखोमेळा ,संत 

रविदास, संत सोयराबाई, संत सेना महाराि यांची अभंगिािीही दवलत भाििगतातून िन्म घेतलेली आहे. 

मात्र, आधुवनक दवलत सावहत्याचा पाया १९व्या शतकात िोतीराि फुले आवि पुढे डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकर यांनी घातला. 
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२.डॉ.बाबासािेब आंबेडकर यांची वैचाररक पे्ररणा: 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे दवलत सावहत्याचे अवधष्ठान आहेत. त्यांनी दवलतांच्या िीिनात आत्मभान 

वनमाषि करून लेखिीला वदशा वदली. त्यांनी सांवगतलेली “वशका, संघवटत व्हा आवि संघर्ष करा” ही वत्रसूत्री 

दवलत लेखकांसाठी पे्ररिास्रोत ठरली. त्यांनी ििषव्यिस्थेचा िैज्ञावनक ि सामाविक दृविकोनातून विचार 

करून त्याच्या मुळािर आघात केला. बाबासाहेबांच्या गं्रथांनी आवि भार्िांनी दवलत सावहत्यात संघर्ाषची 

िािीि वनमाषि केली. अनेक दवलत लेखकांनी आंबेडकरांच्या विचारांचा प्रभाि लेखनामधे्य प्रकट केला 

आहे. त्यामुळे दवलत सावहत्य हे केिळ करुिेचा आविष्कार नसून एक चळिळीचा दिािेि आहे. 

आंबेडकरी तत्वज्ञान ही दवलत सावहत्यातील कें द्रस्थानी पे्ररिा आहे. 

३.आत्मभानाची पे्ररणा: 

दवलत सावहत्य म्हििे आत्मकथन आहे—स्वानुभिातून आलेले, स्विेदनांनी पोसलेले. या सावहत्यातील 

पे्ररिा ही स्वतःच्या अत्यित्वाच्या िािीिेची आहे. पूिी शोर्ि सहन केले िात होते, आता मात्र ते व्यि 

होऊ लागले. ‘मी कोि आहे?’, ‘माझे िगिे का िेगळे?’ याचे आत्मभान हे लेखनामागील मूळ पे्ररिा बनले. 

दवलत लेखकांनी “माझे अनुभि मीच वलवहिार, दुसरा कोिी नाही,” असा ठाम वनधाषर केला. त्यामुळे दवलत 

सावहत्य हे अनुभिवसद्ध, प्रामाविक आवि उग्र स्वरूपाचे आहे. 

४. सामालिक लवषमतेलवरुद्धचा लवद्रोि: 

दवलत सावहत्याची महत्वाची पे्ररिा म्हििे अन्यायाविरुद्धचा विद्रोह. 

गािागािांत झालेला असृ्पश्यतेचा अनुभि, मंवदर प्रिेश नाकारिे, विवहरीचे पािी न वमळिे, शाळेत 

भेदभाि, कामाच्या वठकािी अपमान—या सिाांनी लेखकाच्या मनात असंतोर् वनमाषि केला. 

हा असंतोर् शब्दरूपाने व्यि होतो तेव्हा तो विद्रोह बनतो. 
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दया पिार पासून ते नामदेि ढसाळ, लक्ष्मि माने, शरिकुमार वलंबाळे,  यांच्यापयांत हा विद्रोह एक 

पे्ररिास्रोत ठरतो. 

५. संवेदनशीितेची पे्ररणा – वेदनेतून सृिन 

दवलत सावहत्य हे िेदनेतून सृिन झालेले सावहत्य आहे. यात भडकपिा नाही, तर िळिळीत सत्य आहे. 

 'दवलत लेखकाच्या लेखिीतून आत्मभानाचे  रि िाहते'. 

त्यांच्या कथांमधे्य उपेिा, भूख, ििीतील दाररद्र्य, िातीभेद यांचे प्रखर वचत्रि असते. 

ही संिेदनशीलता आवि व्यथांची प्रवचती हे त्यांचे लेखन अवधक प्रभािी करते. अशा सावहत्याची पे्ररिा ही 

िीिनाच्या खडतर िाििातून उगम पािलेली असते. 

६. दलित चळवळीचा प्रभाव: 

दवलत सावहत्य हा एक चळिळीचा भाग आहे. दवलत पँथर संघटनेने १९७२ मधे्य सुरू केलेली सांसृ्कवतक 

क्ांती ही पे्ररिा मानािी लागेल. नामदेि ढसाळ, शरिकुमार वलंबाळे, बाबुराि बागुल,यशिंत मनोहर, रािा 

ढाले, शंकरराि खरात,दत्ता भगत, गंगाधर पानताििे यांच्या सारख्या सावहत्यत्यकांनी  दवलत चळिळ 

चालिून दवलतांच्या प्रश्ांचा  मागोिा घेतला. 

या चळिळीमुळे लेखनात निसंिेदना आली.. निी अवभव्यिी आली. 

या चळिळीचे सावहत्य हे समािमनाला हादरििारे ठरले. 

७. अलभव्यक्तीचे स्वातंत्र्य व सिवनशीिता: 

आधुवनक दवलत सावहत्य हे केिळ सामाविक आरोप-प्रत्यारोपात अडकलेले नाही, तर ते िैविध्यपूिष शैलीत 

वलवहले िात आहे. लक्ष्मि माने यांचे यांचे उपरा, शरिकुमार वलंबाळे यांचे अक्करमाशी, दया पिार यांचे 

बलूतं, प्र. ई. सोनकांबळे यांचे आठििीचे पिी ही आत्मकथने आवि बाबुराि बागूल, नामदेि ढसाळ यांची 

कविता ियंत पिार यांची नाटके, अशा विविध प्रकारांतून दवलत सावहत्य वििारले आहे. 
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अशा सिषनशील अवभव्यिीमागे पे्ररिा आहे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर,महात्मा फुले यांची. ती पे्ररिा 

घेऊन  दवलत सावहत्याची िाटचाल चालू आहे. 

८. समता, बंधुता आलण न्यायाची पे्ररणा 

दवलत सावहत्याचा अंवतम हेतू म्हििे समता, बंधुता आवि सामाविक न्याय. 

बाबासाहेबांनी वदलेल्या घटनेत ही मूले्य आहेत. त्यांचे प्रत्यि अंमलात येिे हेच दवलत सावहत्याचे धे्यय आहे. 

लेखनाच्या माध्यमातून समािाला िागृत करिे, व्यिस्था बदलवििे, आवि एक समतािादी समाि वनमाषि 

करिे हा यासाठी दवलत समािाचा हा लढा आहे,सावहत्यातील अवभव्यिी आहे. 

९.दलित सालित्याची भाषाशैिी : 

दवलत सावहत्याची भार्ा ही िेदनेची, विद्रोहाची आवि आत्मभानाची भार्ा आहे. वतची शैली िाििदशी, 

प्रभािी आवि पे्ररिादायक असून ती मुख्य प्रिाहातील सावहत्याशी संिादी असतानाही एक स्वतंत्र वदशा 

घेते. हे सावहत्य िगण्यासाठी लढिाऱ्या मािसांची कथा सांगते. त्यामुळे त्याची भार्ा-शैली केिळ 

सावहत्यत्यक ड ल नसून ती अत्यित्वाची आवि संघर्ाषची साि आहे. दवलत सावहत्याने मराठी सावहत्यात 

अभूतपूिष स्फोट घडिून आित निे मूल्य, निा सूर आवि नव्या शैलीची वनवमषती केली आहे. 

 

समारोप : 

दवलत सावहत्य हे केिळ सावहत्यत्यक अवभव्यिीच नवे्ह, तर सामाविक पररितषनाची एक ज्वालामुखी बनली 

आहे. शोर्ि, अन्याय, भेदभाि आवि अिहेलनांच्या गाठी उलगडिारे हे सावहत्य दवलतांच्या 

आत्मकथनातून सु्फरले आहे. या सावहत्याने एकविसाव्या शतकातही सामाविक चेतनेची मशाल प्रज्ववलत 

ठेिली आहे. 
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डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी वदलेल्या विचारांचं बीि या सावहत्यात रुिलेलं आहे. यातून फि िेदना 

आवि संघर्षच नवे्ह तर आत्मग रि, विद्रोह आवि अत्यित्वाचा आग्रहही वदसून येतो. दवलत कवितांमधील 

करुिा, कथा-कादंबऱ्यांतील विद्रोह आवि आत्मकथांतील सत्यकथन यामुळे दवलत सावहत्याने मुख्य 

प्रिाहाला एक निी वदशा वदली आहे. 

हे सावहत्य केिळ दवलत समािापुरते मयाषवदत न राहता सिष समािाच्या अंतमषनाला िागं करतं, प्रश् 

विचारतं आवि सामाविक समतेच्या वदशेने पे्ररिा देतं. त्यामुळे दवलत सावहत्य हे आिच्या काळातील 

सिाषवधक सामाविकदृष्ट्या पररिामकारक सावहत्यप्रकार म्हिून अधोरेत्यखत करता येईल. हे केिळ सावहत्य 

नाही, तर संघर्ाषचा दिऐिि आहे. 

 

लनष्कषव 

दवलत सावहत्य हे केिळ सावहत्यत्यक प्रयत्न नाही; ते एक सामाविक, िैचाररक, आवि मानवसक क्ांती आहे. 

त्याच्या पे्ररिा िेदनेत, विद्रोहात, आत्मभानात, आवि आंबेडकरी विचारसरिीत खोलिर रूिलेल्या आहेत. 

दवलत सावहत्य समािातील वपडीतांचा आिाि आहे. 

त्यात केिळ अन्यायाविरुद्ध संघर्ष नाही, तर नव्या समािवनवमषतीची प्रखर पे्ररिाही आहे. 

दवलत सावहत्याचा प्रिास एक अवितीय िागृतीचा प्रिास आहे—िो आिही चालू आहे, आवि तो चालूच 

राहिार आहे. 
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